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Abstract
The long stretch of land situated along the eastern coast of the island of Sri Lanka, bordering 
the ocean, constitutes the great cultural land known as Batticaloa. With the sea on one side 
and the Batticaloa Lagoon — a tidal lake — running across the land, this entire region is 
blessed with beauty and coolness. The livelihoods of the people living here depend largely 
on marine resources, the lagoon, and agriculture. Likewise, one can observe that their 
way of life and worship practices are also fundamentally shaped by these very elements. 
The people of this region hold deep faith in folk ritual worship that falls outside the 
Agamic tradition. There are numerous male and female deities worshipped by them. 
It is noteworthy that these ritual practices are rich in dance, song, and sacred chants. 
The uniqueness of these songs lies in the fact that their content narrates the histories of 
the deities and temples, while also conveying the way of life of the people, the ethical 
principles governing their lives, and providing physical and psychological healing. 
In this study, the life ethics and psychological healing conveyed through their rituals in 
their daily lives have been examined on the basis of these songs.
Keywords: Madai, Kattu Solluthal, Chaattai Pali, Kummi, Paliyaattam, Sadangu.
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QÇUQ»[øPz uªÇº Qµõª¯a \h[SPÒ Enºzx®  

ÁõÌÂ¯À ö|ÔPÐ® Eh¾Ía]Qaø\²®:  

\h[SPøÍ²®  £õhÀPøÍ²® ø©¯¨£kzv¯x

P»õ{v ¤›¯uºæÛ öáwìÁµß

•x{ø» Â›Äøµ¯õÍº, Cø\zxøÓ

_Áõª Â¦»õÚ¢u AÇQ¯Ø PØøPPÒ {ÖÁP®

QÇUS¨ £ÀPø»UPÇP®, C»[øP

•ßÝøµ 

C»[øPz wÂß QÇU÷P C¢u \•zvµzvß Pøµ÷¯õµ©õP Aø©¢xÒÍ }sh {»¨£µ¨÷£  

©mhUPÍ¨¦ GßÝ® £s£õmk¨ ö£¸{»©õS®. J¸¦Ó® PhÀ  Aø©¢v¸UP {»¨£µ¨¤ØS 

SÖUPõP KiUöPõsiÝUS® ©mhUPÍ¨¦ ÁõÂ GßÝ® PhÀ }÷µ›, C¨¤µ÷u\® •ÊÁx® 

AÇøP²® SÎºa]ø¯²® u¸QÓx. C[S ÁõÊ® ©UPÎß ö£õ¸Íõuõµ® ö£¸®£õ¾® PhÀ 

ÁÍzøu²® ÁõÂø¯²® ÂÁŒõ¯zøu²® |®¤÷¯ Põn¨£kQÓx. A÷u÷£õÀ AÁºPÎß ÁõÌÂ¯¾® 

ÁÈ£õkPÐ® AuøÚ Ai¨£øh¯õPUöPõs÷h Pmhø©UP¨£mi¸¨£øu AÁuõÛUP»õ®. 

C¨¤µ÷u\zx ©UPÒ, BP©® \õµõu  Qµõª¯a \h[S ÁÈ£õmiÀ ö£¸ |®¤UøPPÒ 

öPõshÁºPÒ. AÁºPÍõÀ ÁÈ£h¨£k® Bs öu#Á[PÐ® ö£s öu#Á[PÐ® £». Ca\h[S 

ÁÈ£õk Bh¾® £õh¾® ©¢vµ[PÐ® {øÓ¢uuõPU Põn¨£kÁx ]Ó¨¦. A¨£õhÀPÎß ö£õ¸Ò 

öu#Á[PÎß, ÷Põ°ÀPÎß Áµ»õÖPøÍU TÖÁuõPÄ® ©UPÎß ÁõÌÂ¯ø»²® A®©UPÎß 

ÁõÌÂ¯¾UPõÚ ö|Ô•øÓPøÍ²® EhÀ EÍ ]Qaø\PøÍ²® AÎ¨£uõPÄ® EÒÍø© 

AÁØÔß uÛzxÁ©õS®. CÆ B#Â÷» AÁºPÎß AßÓõh ÁõÌUøP°À AÁºPÎß \h[SPÒ 

Enºzx® ÁõÌÂ¯À ö|ÔPÐ® EÍa]Qaø\PÐ® A¨£õhÀPøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsk  

Bµõ¯¨£mkÒÍÚ.

vÓÄa ö\õØPÒ: ©øh, Pmka ö\õÀ¾uÀ, C\õmøh¨ £¼, S®ª C£¼¯õmh®, \h[S 

ÁõÌÂ¯À ö|ÔPÐ® Bß«PU P¸zxUPÐ®

	 ö£õxÁõP ©mhUPÒ¨£õÀ |øhö£Ö® 

\h[S ÁÈ£õk uÛzxÁ©õÚx. Cx 

©Öø© £ØÔ G¨÷£õx® ÷£]¯x 

Qøh¯õx. ÁõÌÂÀ  ÷|õ# ¤o 

xß£® AØÓ  ©QÌa]÷¯ \h[Qß  

Ai|õu©õS®. CøÓÁøÚz v¯õÚ® 

÷¯õP® ÷£õßÓ \õuøÚPÒ‰»® 

Aøh¯ {øÚ¨£Áº ªPU SÖQ¯ 

ÃuzvÚ÷µ. \h[S ÁÈ£õm÷hõk 

Cøn¢v¸¨÷£õº Á¸h® J¸•øÓ 

u[PÒ ÁõÇUøPUSz ÷uøÁ¯õÚ  

\Uvø¯a \h[Q¼¸¢x ö£ÖQßÓÚº. 

AuõÁx u®ø©¨ ¦x¨¤zxU 

öPõÒQßÓÚº. Á¸hö©õ¸•øÓ 

\h[QÀ öu#Á[PÐUS¨ £øh¯¼mk 

£¼ öPõkzuõÀ \P» ÷uõ#PÐ®  

}[Q, ÷|õ# ö|õi AØÖ ©QÌa]¯õP 

\‰P® ÁõÊ® GßÝ® ö£¸® 

|®¤UøP°øÚa \h[S u¸QÓx.    

	 \h[QÀ G¢u Ai¨£øh Áõu[PÐUS® 

ChªÀø». CÚ®, ©u® ÷£õßÓøÁ  

\h[SPÐUSÒ Á¸ÁvÀø». Ax E»P¨ 

ö£õx ÷|õUS Eøh¯x. ©UPÒ \h[QÀ 
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G¢u¨ £õS£õk® CßÔ P»¢x 

öPõÒÁøu AÁuõÛUP •iQßÓx. J¸ 

\h[S |øhö£Ö®÷£õx AvÀ 

GÀ÷»õ¸® £[S £ØÖÚºPÍõP÷Á 

C¸¨£º.  §\õ› §ø\ ö\#¯ HøÚ÷¯õº 

uzu® Phø©PÎÀ Dk£kÁº. Bh¾® 

£õh¾® AøÚÁøµ²® CønUQßÓÚ.  

	 £õh¨£k® \h[S¨ £õhÀPÒ ]» 

AÓö|ÔU  P¸zxUPøÍ²® Bß«P 

P¸zxUPøÍ²® ©UPÒ ©ÚvÀ Âøuzx 

ö\ÀQßÓÚ. ö£õx |»® ÷£quÀ 

GßÝ® öPõÒøP°øÚ¨ £õhÀPÎÀ  

AvP©õPU Põn»õ®.  A÷ÚP©õP 

ÁõÈ¨ £õhÀPÒ £õk®÷£õx CuøÚ 

|õ® AÁuõÛUP»õ®. 

Á¢u öÁ¨¦U ÷Põuõ›  ÷|õ#PÒ ©õØÔ 

øÁ¯P® GÀ»õ® SÎµ ©QÌÁuõP

\¢uu©õ# EÚx ©Úªµ[S® A®©õ 

uõµo°À ©UPÐUS u¸©® uõ÷¯,                            

(©.v.P.&£:45)

^ºÁõÈ ¦ÂÁõÈ ÷Áu•øÓ ÁõÈ 

(©.v.P.&£:59)  

uõµo G[S® uøÇzx ªPÁõÈ 

(©.v.P.&£:92)  

	 \h[Qß ÷|õUP©õÚ E»PÍõÂ¯ 

ö£õx ÷|õUøP¨ £õhÀPÎÀ Põn»õ®. 

\h[SPÒ  E»P® ö£õxÂØS©õÚ  

|ßø©UPõP ö\#¯¨£kÁx. J¸ 

|õmiÀ ©õ› ©øÇ ö£õÈ¢uõÀ £g\® 

}[S®. £] £miÛ AP¾®. öÁØ¦, 

øÁ`› A®ø© ÷£õßÓ öÁ®ø© 

÷|õ#PÒ uo²® GßÝ® ö£õx 

÷|õUShß ©øÇ ö£õÈ¯Ä® ö\¢ö|À 

ÂøÍ²©õÖ® ÷Ási¨ £õk©õØøÓU 

Põn»õ®.

}v ö\Ô ©mhUPÍ¨¦ |Pº ÁõÈ

÷|\©õ# ©õu® •®©õ› ©øÇ ÁõÈ 

÷©vÛ°À EÒÍÁºPÒ ¯õÁ¸® ÁõÈ

(©.v.P&£:137) 

øÁ¯PzvÀ ©õÛhºPÒ ÷|õ#¤o 

APØÔ÷¯

(©.v.P&£:157) 

Hº ÁõÈ ©øÓ ÁõÈ Ai¯õºPÒ ÁõÈ 

(©.v.P&£:158) 

£õÁ[PÒ, uÁÖPÒ ö\#uõÀ öu#Á® 

usiUS® GßÝ® öÁÎ¨£øh¯õÚ 

Ga\›UøPPøÍ¨ £õhÀPÎÀ Põn»õ®. 

A÷u÷|µ® |õ® ö\#u ¤øÇPøÍ¨ 

ö£õÖzu¸Í ÷Ási Cµ[Q ÷Ásk® 

£õhÀPÐ® Põn¨£kQßÓÚ. 

BÖ SØÓ® ¡Ö¤øÇ ]Á•zx©õ› 

uõ¯õº

Ai¯õºPÒ ö\#u¤øÇ ]Á•zx©õ› 

A®©õ÷Í

öu›¯õ©À ö\#u ¤øÇ ]Á•zx©õ› 

G[PÒ

÷uÂ¯÷µ } ö£õÓ®©õ ]Á•zx©õ›,. 

(©.v.P&£:36)

	 ©õ›¯®©ß PõÂ¯uzvÀ Á¸® J¸ 

£Sv°À ]ÁÛh® AÁÒ Áµ® ö£ØÓ 

•zxUPøÍ AuõÁx A®©ß ÷|õ#PøÍ¨ 

§÷»õPzvÀ |ßø© ö\#uÁºPÐUS® 

|ßÔ Eøh¯ÁºPÐUS® QÇ Á¯vÚ¸US® 

]Ö SÇÂ £õ»PºPÐUS® } •zöuÔ¯ 

÷£õPõ÷u GßÖ® \vPõµºPÒ,  

\shõÍºPÒ, ö£õÀ»õuÁºPÒ, AÁ 

÷PhºPÒ, A{¯õ¯® ö\#÷uõº, Ámi 

öPõk¨÷£õº ÷£õßÓÁºPÐUS¨ ÷£õ# 

} •zxUPøÍ GÔ  GÚa ]ÁÛh®  

÷PmkUöPõshuõP¨ £õhÀPÎÀ 

Á¸QßÓx. C[S ö\#u ÂøÚPÐUS 

•Ø£PÀ ö\#°ß ¤Ø£PÀ ÂøÍ²® 

GÝ® TØÔØQn[P EhÚi¯õP  

©õ›¯®©ß usi¨£õÒ GßÝ® 

Ga\›UøPø¯¨ £õhÀPÎÀ Põn»õ®.  

	 ö£õxÁõPa \h[SPÎß SÔU÷PõÒ 

‰ßÖ £iPÎÀ BØÓ¨£k®.CøÁ 

öu#Á[PøÍ AøÇzuÀ, öPõkzuÀ 

ÁÈ¯Ý¨¦uÀ BS®. Á¸h® J¸•øÓ 

öu#Ázøu AøÇzx AÁºPÐUS 
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÷Ási¯ £¼  öPõkzuÀ,  ÷Põ£® uo¢x 

A¸ÒÁõUSU TÔ SØÓ® SøÓPøÍU 

÷Pmk BP÷Ási¯x Gx÷Áõ AuøÚ 

÷|µi¯õP Eøµ¯õi AÔ¢x AuØPõÚ 

£›Põµ[PøÍ²® ÷PmhÔ¢x AÁºPøÍz 

v¸¨v¨£kzuÀ. ¤ß öu#Á[PøÍ 

\¢÷uõ\©õP «sk® ÁÈ AÝ¨¤ 

øÁzuÀ. CÁØÔß FhõP¨ ö£Ó¨£k® 

£¯ßPÒ Cµskuõß |õk ö\ÈzuÀ.  

÷|õ#uÛ¼¸¢x PõzuÀ. CøÁ 

Cµsk÷© \h[Qß Ai|õu©õP 

ÂÍ[S® ÷|õUP[PÍõS®. CøÁuÂµ 

£õh¼ß ö£õ¸ÎÀ  G¢uU P¸zxUPÐ® 

÷Ásh¨£mhuõPz öu›¯ÂÀø». 

öu#Á[PÎß Áµ»õÖPÒ, Auß 

÷uõØÓ®, £µõUQµ©[PÒ, PøuPÒ, 

¦øÚÄPÒ Gß£øÁ÷¯ £õhÀPÎß 

öÁÎ¨£øh¯õÚ ÷£_ö£õ¸ÍõP 

AvP£m\©õPU Põn¨£kÁx AÁuõÛUP¨ 

£mhx. BÚõÀ £õhÀPÎß Cø\²® 

Au÷Úõk Cøn¢u EkUS, £øÓ, 

]»®¦ J¼²® ÷ÁÖ uÍzvØS Cmka 

ö\ÀQßÓÚ.  

	 ©Ûu ÁõÌUøP°ß C¸¨¤ØS 

C¯ØøPa \©{ø» AÁ]¯©õÚx 

Gß£x® C¯ØøPø¯¨ ÷£n÷Ási¯ 

•UQ¯zxÁzøu²® Á¼²ÖzxÁuõPÄ® 

E°›Ú[PÒ AøÚzøu²® PõzuÀ 

÷Ásk® GßÖ ÷ÁskuÀ ö\#²® 

£õhÀPÐ® Põn¨£kQßÓÚ. á¢xUPÒ 

AøÚzx® G©USz wø© ö\#¯õ©À 

{¢uøÚ ö\#¯õ©À AøÁPÐ® ÁõÇ 

|õ•® ÁõÇ A¸Ò ¦›¯¨£õ GÚ 

|õPu®¤µõøÚ  ÷Ásk® £õhÀPÒ 

Põn¨£kQßÓÚ. 

ö£õ¢v¾øÓ ]¢x •uÀ 

¦øh¯öÚõk Â›¯ß GÝ® 

£õh¼À {¢uøÚPÒ ö\#¯õ©À 

G[PÒ xøn¯õP {PÇmh 

vø\ PõÁÀ  }ö¯õÈ¯ Es÷hõ

(©.v.P&£:149) 

GÚU Põn»õ®. |õP ÁnUP®, 

÷Á®¦, B»©µ® ÷£õßÓ Â¸m\[PÒ 

Gß£øÁ  \h[S ÷Põ°À `Ç¼À 

{øÓ¢v¸¨£x® Á¸h® •ÊÁx®  

£ÓøÁPÒ ]» £õ®¦PÒ A[SU 

SiöPõsi¸¨£x® E°ºPÎß 

£ÀÁøPø© ÷£qøP°À \h[SU 

÷Põ°ÀPÒ  •UQ¯ Chzøu 

ÁQ¨£øu²® Põn»õ®.  

Eh¾Í BØÖ¨£kzu¾® ]Qaø\²® 

	 EÍ BØÖ¨£kzuÀ Gß£x J¸ 

]UP¼¼¸¢x Âk£kÁuØPõÚ 

ö\¯Ø£õhõS®. EÍ ö|¸USu¾US 

EÒÍõÚ J¸ÁøÚ AÁÚx C¯À£õÚ 

C¯[S{ø»USU öPõskÁ¸uÀ  GÚ¨ 

ö£õ¸Ò öPõÒÍ»õ®. £õv¨£øh¢u 

AÁß ußøÚ `ÇÄÒÍ \‰Pzxhß 

C¯À£õÚ öuõhº£õhø» ÷£n •i¯õx 

]µ©¨£kÁõº. C[S AÁøÚ  C¯À¦ 

{ø»US öPõsk Á¢x \‰PzvØS  

£¯ß u¸® Ásn® AÁÚx vÓøÚ 

÷©®£kzuÀ BØÖ¨£kzuÀ GÚ¨£k®. 

J¸Áß ö|¸UPiUS BÍõS® ÷£õx 

AÁÚx ]¢uøÚ²® ö\¯À£õk® 

£õvUP¨£kQßÓÚ. ]¢uøÚ²® ö\¯À£õk® 

AÁÚx |hzøu°À ©õØÓ[PøÍ 

HØ£kzxQÓx. |hzøu ©õØÓ® 

\‰PzvØS® AÁÝUS® Cøh°»õÚ 

CøhöÁÎø¯ AvP›zx ÂkQßÓx. 

\‰P CøhöÁÎ J¸Âu £uØÓzøu²® 

£¯zøu²® HØ£kzv ÂkQÓx. 

	 uØPõ»zvÀ \‰P¨ ö£õ¸Íõuõµ, Aµ]¯À 

ö|¸UPiPÒ Sk®£® GßÝ® 

{ÖÁÚzøu¨ ö£›x® £õvzv¸UQßÓÚ. 

CzuøP¯ £õv¨¦PÎß ÂøÍÄ EÍ 

ö|¸UPi. C¯¢vµ ÁõÌUøP°À AuøÚ 

wºzxUöPõÒÍÄ® ÁiPõÀ ÷uhÄ® 

•i¯õu `Ì{ø» EÍ¨ £õv¨¦PøÍ 

HØ£kzv ÂkQßÓx. AßÖ C¯ØøP÷¯õk 

ÁõÌ¢v¸¢u ©UPÐUS CzuøP¯ 
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ö|¸UPiPÒ CÀø». EøÇzx Esk 

©QÌ¢x Bi¨£õi PÈzx C¯ØøPø¯ 

÷|]zx y#ø©¯õÚ PõØøÓa _Áõ]zx 

©QÌ¢v¸¢uõß; uÚx ]UPÀPøÍ 

u©USÒ÷Í÷¯z wºzxUöPõshõß; 

C¯ØøPø¯ |®¤ Án[QÚõß AuÚõÀ  

uÚUS AøÚzx® |ßø©÷¯ |hUS® 

GÚ |®¤Úõß. C¢|®¤UøP GßÝ® 

vsø©÷¯ \h[QØS Ai÷Põ¼Ú. 

	 EhØ¤o¯õP C¸¢uõ¾® 

EÍ¨¤o¯õP C¸¢uõ¾®  C¯ØøP°h÷© 

J¨¦Âzx C¯ØøP°¼¸¢x Qøh¨£øu 

øÁzxz wºzxUöPõshõß.  ÷|õ¯ØÓ 

ÁõÌÄ® ©QÌa]²® ©mk÷©  SÔU÷PõÍõP 

C¸¢uÚ. CÆÂ¸ SÔU÷PõÒPÐ® 

\h[QÀ {øÓ÷ÁØÓ¨£mhÚ. 

  PhÄÒ |®¤UøP Sn©õUP¾hß 

öuõhº¦£k©õØøÓ ÷|õUQß, Cx J¸ 

©Ûuß uõß uÚUS® ÷©»õÚ J¸ 

ÁÀ»ø©²hß CønUP¨£mkÒ÷Íß 

GßÝ® EÖv¯õÚ |®¤UøPø¯ 

öPõkUS® ¦øÚ÷Á¯õS®. C¢u 

|®¤UøP°ß ö|¸UPzøua \h[S 

ÁÈ£õmiÀ ªSv¯õPU  Põn»õ®. 

Cx EnºÄŸv¯õÚ ¤øn¨¦. CuøÚ 

¯õ¸® ÁØ¦Özu÷Áõ Á¼¢x Cøn¨£÷uõ 

Qøh¯õx. _¯ Â¸¨£zvß ö£¯›À 

\h[SPÎÀ £[÷PØÖ BØÖ¨£kzv 

Sn©øhQÓõß. CUSn©øhuÀ 

Gß£x EhÀ EÍ® \õº¢uuõS®. C[Sa 

\h[PõØÖ® §\õ› AÀ»x P¨¦Pß 

Gß£Áº u®•Ò J¸ÁµõPÄ® A÷u÷|µ® 

AvvÓß Áõ#¢uÁµõPÄ® A©õÝh 

\UvPÐhß öuõhº¦ÒÍÁµõPÄ® 

C¸¨£õº. Cx÷Á \h[QØPõÚ 

|®¤UøPø¯²® •Ê £»zøu²® 

Aa\‰PzvØSz u¸QÓx. 

	 ©ÛuÛß •UQ¯ BÌ©Ú Bu[P® 

ußøÚ öÁÎ¨£kzu»õS®. CÆ 

öÁÎ¨£kzu¾UPõÚ \›¯õÚ PÍ©õP 

\h[S® \h[S ÷Põ°ÀPÐ® 

Põn¨£kQßÓÚ. §\õ› ußøÚ 

A[SÒÍÁºPÐÒ \Uv ªUPÁµõP 

Enº¢x ö\¯»õØÔ uß Ea\ vÓøÚ 

öÁÎ¨£kzxÁõº. A[SÒÍ HøÚ¯ 

EuÂ §\õ›PÒ u©x Âh¯ AÔÂøÚ 

Â¯US®ÁøP°À öÁÎ¨£kzxÁõºPÒ 

•øÓ¨£i §ø\ {PÌzuÄ® ©¢vµ®, 

£õhÀ, EkUPi, E¸÷ÁØÖuÀ ÷£õßÓ 

vÓßPøÍ öÁÎ¨£kzxÁõºPÒ. 

÷uÁõvPÒ  u®ø©z öu#Á©õP÷Á 

Enº¢x u® \Uv GÀ»õ® Tmi Ehø» 

Á¸zv BkÁõºPÒ.HøÚ÷¯õº  \h[S 

Põ›¯[PÎ¾® §ø\ B¯zu[PÎ¾® 

Dk£kÁõºPÒ. 

	 CÁØøÓz öuõhº¢x ©øh 

öPõkzuÀ, Pmka ö\õÀ¾uÀ, ©¸¢x 

öPõkzuÀ, \õmøh £¼ öPõkzuÀ, w 

ªvzuÀ, S®ª, A®©õøÚ Bmh®, 

£¼¯õmh® ÷£õßÓ Pø»¯®\® 

ö£õ¸¢v¯ ö\¯Ø£õkPÒ GÀ»õÁØÔ¾®  

Dk£k÷Áõº u®ø©²® u©x  

vÓßPøÍ²® öÁÎ¨£kzu EP¢u 

Ch©õPa \h[SPÒ Põn¨£kQßÓÚ.

Á¸h® J¸•øÓ ÷Põ°ø» A»[P›zx 

Føµz y#ø©¨£kzv, PõÁÀ £so, 

PuÄ vÓ¢x \h[SPÒ |øhö£ØÖ PuÄ 

‰k® Áøµ AÆ Á¸hzvØS ÷Ási¯ 

£»® AøÚzøu²® u® vÓßPøÍ 

öÁÎ¨£kzxÁuß ‰»® ö£ØÖÂkÁº. 

	 \h[Põa\õµ[PÎÀ §\õ› AÀ»x 

P¨¦Pß Gß£Áº ¤µuõÚ £[QøÚ 

HØ£Áº. u®ªøh÷¯ ÁõÊ® u® 

CÚUSÊ \õº¢u J¸Áøµa \h[S  

{PÌÂß÷£õx Av ©õÝh {ø»ø©°À  

÷|õUSuÀ C[Sa ]Ó¨¦¨ ö£ÖQßÓx. 

AÁº öu#Ázxhß ö|¸[Q¯ J¸ÁµõPÄ® 

\UvªUP J¸ÁµõPÄ® ©UPÍõÀ 

|®£¨£kQÓõº. §\õ› AÀ»x P¨¦PÒ 

GßÝ® £uÂUSa _»£©õP Á¢xÂh 

•i¯õx. AÁº £µ®£øµ £µ®£øµ¯õP 

\h[Shß öuõhº¦øh¯ Sk®£zv¼¸¢x, 
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]ÖÁ¯x •uÀ \h[S¨ £s£õmkUS 

FhõP ÁÍº¢x Á¢uÁº BPÄ® u® 

‰zuÁºPÎh® \h[Qß \P» ~m£ 

Âh¯[PøÍ²® £ØÔ •uØöPõsk 

PØÖz öuÎ¢uÁµõPÄ® C¸zuÀ 

÷Ásk®. ÷©¾® ©¢vµ[PÎÀ AÔÄ® 

AuøÚ¨ ¤µ÷¯õQUS® vÓß 

÷£õßÓÁØøÓ²® Á¸hõÁ¸h® 

\h[SPÎÀ öÁÎ¨£kzvz  ußøÚ 

Aøh¯õÍ¨£kzvU öPõshÁµõPÄ® 

E¸÷ÁØÖuÀ, PmkuÀ, öÁmkuÀ, 

PÈzuÀ AuõÁx xº÷uÁøuPøÍ Â»USuÀ 

÷£õßÓ ~sø©¯õÚ Âh¯[PÎÀ 

ö\¯ß•øÓ ÷uºa]²® |®¤UøP²® 

Eøh¯ÁµõPÄ® CzuSvPÍõÀ 

\‰PzuõÀ A[RPõµ® ö£ØÓÁµõPÄ® 

C¸zuÀ ÷Ásk®. öu#Á[PøÍ 

ÁµÁøÇzuÀ •uÀöPõsk ÁÈ AÝ¨¦uÀ 

Áøµ°»õÚ ©¢vµ[PÒ \h[SPÎÀ 

øP÷uº¢uÁº BPÄ® PõÂ¯®, ]¢x, 

¤µõºzuøÚ •u¼¯ £õhÀPøÍ 

EkUPizx EnºÄ§ºÁ©õP £õhz 

öu›¢uÁµõPÄ® C¸¨£x ªP 

AÁ]¯®. CzuøÚ uSvPÐ® öPõsk 

A[RP›UP¨£mh uø»ø©¨ §\Pº 

J¸Áº EkUQß ö£õ¸Ò ÷PmP Auß 

ö£õ¸Ò TÔ £iPhzuÀ GßÝ® 

\h[Qß ¤ßÚ÷µ J¸Áº \h[S ö\#¯ 

uSv²øh¯ §\õ› BQÓõº. 

	 \h[PõØÖ®  §\õ› AÀ»x P¨¦Pß 

EÒÑº ©¸zxÁº BÁõº. ÷Põ°¼À 

öPõkUS® ©¸¢x, ‰¼øP ÷\ºUøP¯õÀ  

BÚx. AuøÚ¨ £¸Q¯ ÷|õ¯õÎPÒ 

u©x ÷|õ# }[Q ÂmhuõP EnºÁº. 

C¢u ©Ú v¸¨v²® EnºÄ® 

EÍÂ¯ÀŸv¯õÚ ©õØÓzøuU öPõkzx 

Sn¨£kzv ÂkQÓx. 

	 E¸UöPõshõk® öu#Á® £¯ß 

£kzx® ö\õØPÒ \õuõµn ÷£a_ 

ÁÇUQÀ C¸¢x ©õÖ£mk C¸US® 

§©µ®, Sg\õÝPÒ, |õ¾PõÀ£mh 

ÁõPÚ®, ©si ©øÚ ÷£õßÓ  

ö\õØPÒ ÷Pm£ÁºPÐUS ÷©¾® 

|®¤UøP AÎUS®. öu#Á® öPõkUS® 

©¸¢xPøÍ CÁºPÒ EmöPõÒÁõºPÒ. 

Ax ]» £›Põµ[PøÍ TÖ®. ]» 

©¸¢xPøÍa ]£õ›_ ö\#²®. ÷Põ°¾US 

÷uøÁ¯õÚ JßøÓ {øÓ÷ÁØÔz 

u¸©õÖ AÀ»x ÁÇ[S©õÖ ÷PmS®. 

CzuøÚ²® ÷Pmk Enº¢x uß 

SøÓPøÍU öPõmiz wºzx ©Úa 

\©{ø» Aøh²® SÔzu J¸Áº ¦v¯ 

EØ\õPzxhß öÁÎ÷¯ÖQÓõº. 

EÍŸv¯õÚ ]UP¼¼¸¢x Âk£mk¨ 

£›Põµ[PÒ ö\#¯ öuõh[Q •ØÓõP 

Av¼¸¢x Âk£kÁõº. 

	 \h[SPÎß uzxÁ® EhÀ EÍ 

_Põuõµ©õS®. ¤À¼ `Û¯® HÁÀ 

÷£õßÓ xèh ÷uÁøuPÍõÀ ¥iUP¨£mh 

÷|õ¯õÎPÒ £»º ÷Põ°¼À EkUS 

£øÓ J¼ ÷PmhÄhß uø»_ØÔ Bhz 

öuõh[SÁõºPÒ. A¨÷£õx §\õ› A[S 

AÁ¸US EkUPizxU PõÂ¯® £õi 

BmkÂzx } ¯õº GßÖ ÷Pm£õº. ]» 

÷uÁøuPÒ ö£¯øµ ö\õÀ» u¯[S®. 

C»SÂÀ ö\õÀ¼Âhõx. A¨÷£õx 

§\õ› Psi¨£õP AuÝhß Eøµ¯õi-

AuøÚ ÷©¾® EkUS Aizx BmkÂzx 

Auß EhÀ ö©õÈ°¼¸¢x  CÖv°À  

PshÔÁõº. ¤ß  §\õ›US® ÷uvUS® 

Cøh°À Eøµ¯õhÀ |øhö£Ö®. EÚUPõÚ 

£øh¯ø»z u¸÷Áß SÔzu § ©µzøu 

AuõÁx ÷uÁøu HÓ¨£mh Áøµ Âmk 

APßÖ Âk GÚa ö\õÀ» uÚUS›¯ 

£øh¯ø»²® AvÀ GßöÚßÚ  

A®\[PÒ C¸UP ÷Ásk® Gß£øu²® 

Ax ÷PmS®. ¤ßÚº PÈ¨¦  ö\#²® 

|õøÍz wº©õÛzx \zv¯ÁõUS öPõkzx 

ö\À¾®. CzuøÚ²® HÁ¨£mh 

J¸Á›ß  EnºÄUS A¨£õØ£mh 

{ø»°À |øhö£Ö®. |øhö£ØÓ 

\®£Ázøu AÁµõÀ AÔ¢xöPõÒÍ 
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£UP®

•iÁvÀø». ¤ßÚº E›¯ •øÓ°À 

PÈ¨¦ ö\#x AuøÚ APØÔ ÂkÁõºPÒ.  

C[S ©Ûu \UvUS A¨£õØ£mh 

A©õÝè¯ Põ›¯[PÒ |øhö£ÖÁøu 

AÁuõÛUP»õ®. ÷|õ¯õÎ «sk® J¸ 

¦v¯ ©ÛuÚõP C¯À£õÚ |hzøu²øh¯   

J¸ÁµõP ©õÔ \‰Pzxhß Cøn¢x 

öPõÒÁõº. 

	 EkUöPõ¼ ªPÄ® \Uv Áõ#¢ux. 

AuÝhß ÷\º¢x PõÂ¯[PÒ, uõ»õmk 

÷£õßÓøÁ £õk®÷£õx ÷Pm÷£õ¸US 

Auß AvºÄPÒ EÍŸv¯õÚ ©õØÓzøu 

HØ£kzv ÂkQÓx. Fº©UPÐ® 

PõÂ¯[PÒ, S®ª¨£õhÀPÒ, E»õ 

£õhÀPÒ Gß£ÁØøÓ¨ £õh EkUS, 

£øÓ, ö\õºnõÎ, ]»®¦ ÷£õßÓ  

Áõzv¯[PøÍ Áõ]zxU öPõsk ö\À» 

öu#Á[PÒ •ß÷Ú E¸UöPõsk 

S®ª¯izx T# ÷£õmk xÒÎ Bi 

©UP÷Íõk ©UPÐUPõP FºPõÁÀ 

£so Á¸Áº. C¢{PÌÂÀ P»¢x 

öPõÒÐ® Fº ©UPÒ ©QÌÄhß, 

öu#Á® |® Føµ Á»® Á¢xPõzx  

{ØQßÓx, CÛ J¸ SøÓ²® |® 

F¸US Áõµõx GÚ ©Ú¨§ºÁ©õP 

|®¦QßÓÚº.C¢|®¤UøP AÁºPÐUS 

EÍÁÍ ]Qaø\¯õS®. \h[QøÚ 

BhÀ £õhÀPÎÀ C¸¢x ¤›zuÔ¯ 

•i¯õuÁõÖ Cµsk® Cøn¢÷u 

ö\¯»õØÖQßÓÚ. 

	 ÷Põ°ÀPÎß •ß PõÁi Gk¨÷£õº, 

•Ò HØÖ®÷£õx uß •xøP ÷©Ø¦Ó® 

Põmi £kzv¸UP Eµzu öuõÛ°À 

PõÁia]¢x, PõÂ¯® Gß£ÁØøÓ  EkUS 

Aizx¨£õkÁº.•Ò HØÓ¨£k÷Áõß 

C¯À£õÚ EnºÄ {ø»°¼¸¢x  

\ßÚu® öPõÒÁõº.  Bh¾US uS¢u£i 

EkUS, £øÓ, uÂÀ Gß£ÁØøÓ Áõ]UP 

Ea\{ø»°À \ßÚu® öPõsk GÊ¢x 

BkÁõº. C[S EhÀ Á¼ø¯ Enµ 

•iÁvÀø». £õhÀPÒ AÁµx •mPÒ 

APØÓ¨£k® Áøµ öuõhºQÓx. 

C[S PõÁi ÷|ºzvUPhß BP÷Á 

ö\#¯¨£kÁøu AÁuõÛUP»õ®.

	 \h[SPÎÀ w ªvzuÀ ¤µuõÚ 

A®\©õS®. C¨£¼a \h[S GÀ»õ 

\h[S ÷Põ°ÀPÎ¾® |øhö£ÖÁvÀø». 

£õu[PÎÀ EÒÍ EhÀ C¯UP[PøÍU 

Pmk¨£kzx® |µ®¦ •ia_UPøÍz  

yskÁuØPõP Ca\h[SPøÍ £søhU 

Põ»zv¼¸¢x ö\#x Á¸ÁuõPa ]» 

©¸zxÁºPÒ TÖQßÓÚº. CßÖ® 

]» ©¸zxÁ •øÓPÎÀ |©x Eh¼ß 

JÆöÁõ¸ £SvUS©õÚ yshØ ¦ÒÎ 

£õu[PÎÀ C¸¨£uõP TÖQßÓÚº. 

wUSÈ°À CÓ[SÁuØS •ßÚº 

£øÓö¯õ¼ £õmöhõ¼²hß ÷uÁõvPÒ 

Á›ø\¯õP {Ø£º. ¤ß uø»ø© öu#Á®  

w°À CÓ[Q |hUP öu#Á[PÒ w°À 

CÓ[Q |hUP A÷µõPµõ Kø\²hß 

JÆöÁõ¸ÁµõP CÓ[Q |h¨£º. C[S 

w°¼¸¢x öÁÎ÷¯Ö® J¸Áß   ußøÚ 

¦v¯ ©ÛuÚõP EnºQÓõß. uß 

£õÁ®, ¤oPÒ GÀ»õ® w°÷» P¸Q 

uõß J¸ ¦v¯ ©ÛuÚõP ¦zxnºa]²hß 

öÁÎ÷¯ÖÁuõP En¸® C¢u ©Ú{ø» 

ÂÁ›UP•i¯õu BÚ¢u©õP C¸¨£uõP 

TÖQßÓõºPÒ. Cx ªP¨ö£›¯ EÍ|», 

EhÀ |» ]Qaø\¯õS®. 

	 \h[QÀ £õh¨£k® Cø\ ªP 

GÎø©¯õP C¸US®. J÷µ Cø\ ö©mk 

v¸®£z v¸®£ Á¸Áxhß J÷µ 

ìÁµìuõÚ[PÒ «Í«Í  J¼¨£øu 

AÁuõÛUP»õ® ©Úx »¯¨£kÁuØPõP 

J¼US® ©¢vµ[PÒ  Ai¨£øh°À 

‰ßÖ éÆµ[PøÍ÷¯ öPõshÚ.  AøÁ 

é,›,} Gß£øÁ¯õS®. SøÓ¢uÍÄ 

J¼÷ÁÖ£õkPÒ «Í«Í J¼US® ÷£õx®

C»SÂÀ ©Ú® »°zx Âk®. 

µõP B»õ£øÚ éÆµ Âìuõµ[PÒ 

Gß£øÁ AÇS EnºøÁ²® vÓøÚ²®, 

µ\øÚø¯²® öPõkUS÷© AÀ»õ©À 

©Ú JßÔ¨¤ØS® Cø¯u¾US® 
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A¨£õØ£mk {ØS®. GÚ÷Á uõß 

©¢vµ[PÒ, ¤µõºzuøÚPÒ, ©ßÓõmkUPÒ, 

APÁÀPÒ ÷£õßÓ CøÓ Cø\ 

ÁiÁ[PÒ ö\õØ£ _µ[PÎÀ «Í«Í  

J¼US® ußø© Eøh¯Ú. \h[S¨ 

£õhÀPÎÀ EÒÍ Cz uÛzxÁ©õÚ 

ußø©²® Th÷Á Áõ]US® EkUS, 

£øÓ, ]»®¦  ÷£õßÓ Áõzv¯ J¼PÐ® 

÷PmS®÷£õx® Ea\ £¯ß£õmøh 

u¢x \h[QÀ Bk® ÷uÁõvPÒ 

•uØöPõsk Ti°¸US® ©UPÒ 

Áøµ J÷µ ÷|º ÷PõmiÀ £¯oUP 

øÁUQÓx. A¢u Enºa]Pµ©õÚ ̀ Çø» 

÷|µi¯õP AÝ£ÂUS®÷£õ÷u Auß 

ö£Ö©õÚ® AÍ¨£›¯uõP ÷uõßÖQÓx. 

	 \h[S £õhÀPÎÀ Á¸® ö\õÀ»õhÀPÒ  

•UQ¯©õÚøÁ. öu#Ázøu Áºozx 

£õk® £õhÀPÎÀ Auß AÇQØS 

EÁø©¨£kzx® ö\õØPÒ  AØ¦u©õP 

C¸US®. öu#Ázvß ÃµzøuU 

TÖ®÷£õx Auß  £µõUQµ©[PøÍ²®, 

A÷PõµzøuU TÖ®÷£õx® Auß 

£¯[Pµz ÷uõØÓ®, ö\¯ÀPÒ Gß£øÁ 

SÔ¨¤h¨£kÁøuU ÷PmS®÷£õx® 

Azöu#Ázvß •Ê E¸Á® ©ÚU 

Ps•ß öu›²®. CÆAÝ£Á® 

÷©¾® £¯£Uv÷¯õh Ti¯ CøÓ 

|®¤UøPø¯ FmkÁuõP C¸US®. ]»º 

£õhÀPøÍU ÷PmkU øP T¨¤ 

Pspº Âmk AÊÁøu²® AÁuõÛUP 

•i¢ux. öu#Ázøu AøÇUS®÷£õx 

A®©õ Áõ÷ÁÚ®©õ,  uõ¯õ÷µ Áõ¸©®©õ 

GßÖ Cµ[Q £õkøuU ÷Pm÷£õº uõ•® 

EÒÍõµ Cµ[Q AøÇ¨£º. öu#Áz-

vøÚ E¸ HØÖ®÷£õx £õh¨£k® 

£õhÀPÎÀ  Áõ¸©®©õ Áõ¸©®©õ 

GÚ £» uhøÁPÒ Cµ[SÁx ÷£õÀ 

AøÇUP AÁº \ßÚu® öPõÒÁõº. 

CøÁö¯À»õ® \h[S¨ £õhÀPÎÀ 

uÛzußø©PÒ BS®. 

	 \h[PõÚx EÒÐº ©UPÎß J¸ 

Á¸hzvØPõÚ •Ê \Uvø¯²® 

£»zøu²® ÁÇ[Q u®ø© u©x 

öu#Á[PÒ Akzu Á¸h \h[S Áøµ J¸ 

SøÓ²® CÀ»õ©À Põzv¸US® GßÓ 

Aø\¯õu |®¤UøP²® AÎUQßÓx. 

¤ØPõ»zvÀ GÊ¢u Põ»ÛzxÁ 

]¢uøÚPÐ® B›¯ ¤µõ©n ö\ÀÁõUS® 

\h[SPøÍ CÈÁõP¨ £õºUPz ysiÚ. 

CÁØøÓ |õP›PPØÓ ö\¯À GÚ EÒÑº 

÷©À{ø»¯õUP ]¢uÚõÁõvPÐ® ¤Ó 

P»õa\õµ ÷©õP® öPõshÁºPÐ®  

CuøÚ B÷©õvzx ÁÈö©õÈ¢uÚº. 

CÆÁõÓõÚ ]» uø»±kPÐ® 

©õØÓ[PÐ® HØ£mhõ¾® ©mhUPÍ¨¦ 

uªÇPzøu¨ ö£õÖzu©miÀ \h[Qß 

ö\ÀÁõUS® ©UPÒ |®¤UøP²® 

CßÖÁøµ SøÓÄ£hõ©À Á¸hõ 

Á¸h® ªPU ÷Põ»õP»©õP \h[SPÒ 

|hzu¨£mk Á¸QßÓÚ. CøÁ C®©UPÎß 

EhÀ EÍ ]UPÀPøÍ wºzxUöPõÒÐ® 

J¸ ]Qaø\U PÍ©õPÄ® £»©õPÄ® 

C¸¨£x AÁuõÛUP¨£mhx.  uØ÷£õx 

©mhUPÍ¨¤À  \h[QøÚ öÁÖ® 

Aµ[PõP¨ £õºUS® £õºøÁø¯ Âkzx 

\•P ©õÛhÂ¯»õÍºPÐ®  

B#ÁõÍºPÐ® PÀÂ°¯»õÍºPÐ® 

\h[QÝøh¯ ]Qaø\ ußø©, 

BØÖøP ußø©, Auß ÁÈ¨£kzuÀ, 

BØÖ¨£kzuÀ ÷£õßÓ ußø©PÒ 

£ØÔ B#¢x AÔ¢x \õuP©õÚ  

P¸zxUPøÍU SÔ¨¤mk Á¸ÁuÚõÀ 

©mhUPÍ¨¦ uªÇP ©UPÎß \h[S  

ÁÈ£õkPÒ £ØÔ¯  Aø\¯õu |®¤UøPUS 

CøÁ ¦x öÁÎa\zøu¨ £õ#a_Áxhß 

CÆ BhÀ £õhÀPÒ P»¢u uÛzxÁ©õÚ 

ÁÈ£õkPÒ CßÖÁøµ öuõhº¢x 

÷£n¨£mk Á¸QßÓÚ Gß£x 

SÔ¨¤hzuUPx. 
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Œõß»õUì 
£ßÚõmkz uªÈ¯À B#ÂuÌ

£UP®

•iÄøµ 

	 ©mhUPÍ¨¦ ¤µ÷u\zvÀ BØÓ¨£k® 

\h[S ÁÈ£õhõÚx A®©UPÎß 

ÁõÌ÷Áõk ¤ßÛ¨ ¤øn¢ux.  

CUPmkøµ B#ÁõÍº C¨¤µ÷u\zøu 

§ºÃP©õPUöPõsk ÁõÌ£Áº GßÓ 

Ÿv°¾® Ca\h[PõØÖøPPÐhß 

÷|µiz öuõhº¦øh¯Áº GßÓ Ÿv°¾® 

ö£Ó¨£mh uPÁÀPÒ ö£¸®£õ¾® 

PÍ¨£o°À öuõSUP¨£mka \h[S¨ 

£õhÀPøÍ Ai¨£øh¯õPUöPõsk 

B#Ä ö\#¯¨£mhøÁ¯õS®. CÆB#ÂÀ 

C¨¤µ÷u\ ©UPÎß ÁõÌÂ¯¾hß 

AÁºPÎß ÁõÌUøPUPõÚ ö|Ô•øÓPøÍ²®

P¸zxUPøÍ²®     Eh¾Í BØÖ¨£kzuÀ 

]Qaø\°øÚ²® ÷©®£kzu  \h[SPÐ®  

\h[S¨ £õhÀPÐ®  GÆÁõÖ £[PÎ¨¦a 

ö\#x  CßÖÁøµ C¨¤µ÷u\zvÀ {ßÖ 

{ø»ö£Ó ÁÈÁSzxÒÍøuU PsThõPU 

Põn»õ®.
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