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Abstract 
It is known through the Sangam literature that people divided their lives into internal and 
external during the Sangam period. It is necessary to know the status of women in this 
kind of life. It can be explained that women did not cross the sea in earlier times. At the 
same time, it is also worth noting that the women poets of the Sangam period were able 
to speak and appeal to the king with right. In this way, this review aims to describe the 
status of women during the Sangam period.
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Œõß»õUì 
£ßÚõmkz uªÈ¯À B#ÂuÌ

£UP®

\[PPõ»¨ ö£s£õØ ¦»ÁºPÎß  

£õhÀPÎÀ ö£sPÎß {ø»

P. BÚ¢uµõáß

•øÚÁº £mh B#ÁõÍº, uªÌ E¯µõ#Ä ø©¯®

Aö©›UPß PÀ¿›, ©xøµ

B#Äa _¸UP®

\[P Põ» ©UPÎß ÁõÌÂ¯ø» AP®, ¦Óö©Ú¨ £S¨£x ÁÇUQÛÀ EÒÍx. \[P ÁõÌÂ¯¼À 

ö£sPÎß {ø»¯õÚx GzuøP°»õÚuõP Aø©¢xÒÍöuÚ AÔ¯ ÷Ási¯x AÁ]¯©õÚx. 

•¢øu¯ Põ»zvÀ ö£sPÒ PhÀ uõsia ö\À¾uÀ CÀø»ö¯Ú ÂÍ[P •iQÓx. A÷u÷ÁøÍ°À,

\[P Põ»zv¯¨ ö£s£õØ ¦»ÁºPÒ ©ßÚ›hzvÀ E›ø©÷¯õk ÷£\Ä® Gvºzx •øÓ°hU 

Ti¯ÁºPÍõPÄ® C¸¢xÒÍÚº Gß£x® PÁÛUPzuUPuõS®. \[P Põ»zx¨ ö£sPÎß 

{ø»ø¯ ÂÁ›¨£uõP÷Á CÆÁõ#Ä Aø©QÓx.

•UQ¯a ö\õØPÒ: \[P Põ»®, ö£s£õØ ¦»ÁºPÒ, ö£sPÎß {ø», vÓÚõ#Ä

öuõhUPÄøµ

	 \[P C»UQ¯® ÷uõßÔ¯ Põ»® uªÌ  

C»UQ¯ Áµ»õØÔß ÷uõØÖÁõ¯õS®. 

CUPõ»zvØS •ß÷£Th uªÈÀ 

C»UQ¯[PÒ ÷uõßÔ°¸UP Áõ#¨¤¸UQÓx. 

C¨£õhÀPøÍ Bs ö£s GÚ C¸£õØ 

¦»ÁºPÐ® C¯ØÔ²ÒÍõº. \[P¨ ö£s£õØ 

¦»ÁºPÎß £õhÀ P¸zxUPÎß 

ÁÈ¯õP AUPõ»zvÀ ÁõÌ¢u 

ö£sPÎß {ø»ø¯ ÂÍUSQÓx. 

	 uªÈÀ ö£sPÒ C»UQ¯Áõv¯õP 

ÂÍ[SÁøu¨ £Ç¢uªÌa \[P C»UQ¯a  

\õßÖPÎ¼¸¢x xÁ[P ÷Ási²ÒÍx. 

\[P C»UQ¯[PÒ GÚ¨£kQßÓ Gmkz 

öuõøP, £zx¨£õmk C»UQ¯[PÎÀ 

Ch®ö£ØÖÒÍ £õhÀPÎÀ HÓUSøÓ¯ 

|õÞØÔ AÖ¨£zuõÖ £õhÀPÒ ö£s 

PÂbºPÍõÀ C¯ØÓ¨£mkÒÍÚ. 

AP¨£õhÀPÒ, ¦Ó¨£õhÀPÒ GÚ •øÓ÷¯ 

Põuø»²® Ãµzøu²® Ai¨£øh¯õPU 

öPõsk¨ £õh¨ö£ØÓ A¨£õhÀPÎÀ 

uªÇº \‰P¨ £s£õmk {PÌÄPÒ 

£vÄ ö\#¯¨£mkÒÍÚ. AßøÓ¯ C»UQ¯ 

C»UPn •øÓU÷PØ£¨ ö£s PÂbºPÒ 

£õhÀPøÍ C¯ØÔ°¸¨¤Ý® AÁØÖÒ 

Bøna \õº¢u ö£sPÎß ÁõÌUøP 

{ø» öÁÎ¨£kzu¨£mi¸¨£x 

SÔ¨¤hzuUPx. \[P Põ»U PÂbºPÒ 

ö©õzu® 473 ÷£›À ö£s PÂbºPÒ 

©mk® 41 ÷£º GÚU PshÔ¯¨£mkÒÍÚº. 

ö£s PÂbº SÔzu GsoUøPø¯U 

TÖÁvÀ uªÌ AÔbºPÎøh÷¯ ÷ÁÖ£õk 

EÒÍx, GßÖ® “\[PPõ»zvÀ 

¡ØÖUPnUPõÚ ö£s PÂbºPÒ PÂøu 

GÊv°¸UQÓ Áõ#¨¦sk. AÁØÔÀ 

öuõS¨£õÍ›ß ©Úzuøh, Pmk¨£õmk 

÷|õUP® Põµn©õP¨ £» PÂbºPÎß 

PÂøuPÒ öuõS¨£hõ©À C¸UPa  

\õzv¯•sk’’1 GßÖ® ÂÍUSÁº. ªPU 

SøÓ¢u GsoUøP°À £õhÀPÒ 

Qøhzv¸¨¤Ý® A¨£õhÀPøÍ 

Cµshõ°µ® BskPmS •ß÷£ uªÊUSz 

u¢u \[PPõ»zx¨ ö£s£õØ ¦»ÁºPÒ 
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AUPõ»¨ ö£sPÎß GÊzx AÔÂøÚ²® 

¦»ø©ø¯²® AÁºPÐUQ¸¢u \‰P 

©v¨ø£²® GkzxU PõmkQÓ  

\õßÖPÍõPz vPÌQßÓÚº.

	 \[PPõ»¨ ö£s ¦»ÁºPÒ £» 

uµ¨£mhÁºPÍõPU Põn¨£kQßÓÚº. 

CÁºPÒ £À÷ÁÖ ÁõÌ¢uÁºPÍõPz 

÷uõßÖQßÓÚº. \õuõµnU Si©PÒ 

GßÓ {ø»°¼¸¢x Aµ\Ûß ©øÚÂ 

GßÓ {ø»Áøµ £À÷ÁÖ \‰P 

ö£õ¸Íõuõµz öuõÈÀ ¦›¢u ö£sPÒ 

£õhÀPøÍ¨ ¦øÚ¢xÒÍÚº. CÁºPÍx 

£õhÀPÎß ÁiÁ® EÒÍhUP® BQ¯Ú 

Bs ¦»ÁºPÐUS® ÷©»õÚ PÂzxÁ®  

ö£ØÔ¸¨£øuU Põn •iQÓx. CzuøP¯ 

ö£sPÎß ¦»ø©¯õÀ \[P Põ»zvÀ 

ö£sPÐUSU PÀÂ ©ÖUP¨£hÂÀø» 

Gß£øu AÔ¯»õ®. ÷©¾® CÁºPÒ 

E¯ºS»¨ ö£sPÍõP ©mk÷© C¸¢uÁºPÒ 

GÚU TÓÄ® C¯»õx. BsPÐUS 

{PµõP¨ ö£s ¦»ÁºPÐ® Aµ\øÁ°À 

Ch®ö£ÓU Ti¯ uSvø¯¨ 

ö£ØÔ¸¨£øu²® Enµ»õ®.

ö£s£õØ ¦»Áº u® £õhÀPÐ® 

£õkö£õ¸Ð®

	 ö£s£õØ ¦»ÁºPÒ AP®, ¦Ó® GÚ 

C¸ÁøP¨£mh AiU P¸zxUPÎÀ 

£õhÀPøÍ¨ £õi²ÒÍÚº. AP® 

SÔzx¨£õi¯ £õhÀPÎÀ AÁºPÒ 

ö£sPÎß PõuÀ x¯µ[PøÍ÷¯ 

ªSv¯õP¨ £vÄ ö\#xÒÍÚº. 

Põu»øÚ¨ ¤›¢u x¯µzuõÀ Á¸¢xuÀ, 

uø»Áß A¸QÀ C¸¢uõÀ Cß£® 

GßÖ® AÁß ¤›¢uõÀ x¯µ® GßÖ® 

TÖuÀ, F¸US Ag]z u® Põuø» 

öÁÎzöu›¯õx Pmk¨£kzx®÷£õx 

HØ£k® Á¸zu[PøÍz öu›ÂzuÀ, 

£Û, Áõøh, ©øÇ ÷£õßÓ C¯ØøP¯õÀ 

HØ£k® EhÀ xß£[PøÍ²®, Põ© 

EnºÄPøÍ²® |õnzøu ÂmöhõÈUS® 

Ásn® ÷ÁuøÚ²hß TÖuÀ u®ø©¨ 

¤›¢v¸¢u Põ»zvÀ uø»Áß u®ø© 

Gso¨ £õº¨£õÚõ? ©õmhõÚõ? GÚ 

H[Q Á¸¢xuÀ, £µzøu°h® EÓÄ 

øÁzxUöPõÒÍõu PnÁÚõPz 

uø»Áß C¸UP ÷Áskö©Ú GsquÀ 

GÚ¨ £» {ø»PÎÀ AP¨£õhÀ 

uø»Â¯›ß x¯µ[PÒ Aø©²©õÖ 

¦»ÁºPÒ £õi²ÒÍÚº.

uø»ÁÛß ¤›Ä® uø»Â°ß x¯µ•®

	 ö£s£õØ ¦»ÁºPÒ C¯ØÔ¯ PõuÀ 

£õhÀPÎÀ ö£sPÐUS AÀ»x 

uø»Â¯¸US HØ£kQÓ Á¸zu[PøÍ²® 

Â¸¨£[PøÍ²® AÁºPÒ uø»ÁÝ® 

C¸UQÓ, CÀ»õv¸UQÓ GvºÄPÎ÷»÷¯ 

TÔa ö\ÀÁøu ªSv¯õPU Põn 

•iQÓx. uø»Áß ¤›¢v¸¨£x AÀ»x 

Áµõv¸¨£x, ukzx® Âhõx ¤›¢x 

ö\ÀÁx, H©õØÔa ö\ÀÁx, ¤›¢v¸¢u 

Põ»® }izuø©¯õÀ uø»ÁøÚz ÷ui 

Aø»Áx GÚ¨£»ÁõÖ Aø©²® 

uø»ÁÛß ¤›ÂÚõÀ EshõS® 

uø»Â¯›ß x¯µ[PÒ ö£¸®£õ»õÚ 

£õhÀPÎÀ SÔUP¨£mkÒÍÚ.  

\õßÓõP, Põu»ß ußøÚ¨ ¤›¢u 

{ø»°À CÀ»zvÀ uÛø©¯õ# C¸¢u 

÷£õx Ci •ÇUP® AvµU÷Pmk EÒÍ® 

|k[Q¯øuz uø»Â ¤ßÁ¸©õÖ 

SÔ¨¤kQÓõÒ.

“ö£¸|øP ÷PÍõ#, ÷uõÈ! Põu»º

J¸|õÒ PÈ°Ý® E¯º ÷ÁÖ£õk E®

ö£õ®©À; Kv! |® CÁs JÈ¯a  

ö\À£ Gß£, uõ÷©: ö\ßÖ,

u® ÂøÚ •ØÔ Á¸ E® Áøµ, |® ©øÚ

ÁõÌx® Gß£, |õ÷©, Auß uø» 

÷PÌQÍº Ezv AµÄzuø» £Û¨£,

£k©øÇ E¸ªß EµØÖSµÀ

|k|õß ¯õ©zx® uª¯® ÷Pm÷h”2

(|ØÔøn, £õ: 129) 
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£ßÚõmkz uªÈ¯À B#ÂuÌ

£UP®

	 JÍøÁ°ß £õh¼À uø»Áß 

ußøÚÂmk¨ ¤›¢uõÀ uõß CÓ¢x-

ÂkÁuõPz uø»Â TÖQÓõÒ. ö£s 

uÛ¯õP C¸¨£x Aa\zøuU SÔUQÓx. 

uø»Áß A¸Q¸UP ÷Ásk® GßÖ 

uø»Â GsqÁuõÀ Bøna \õº¢u 

ö£soß ©Ú¨£õ[S C[S 

öÁÎ¨£kzu¨£kQÓx.

	 SÖ¢öuõøP¨ £õhÀ JßÔÀ 

ÂÀ÷»õº ÂÇõ, xn[øPU Tzx GÚ 

ÂÇõUPÐ®, TzxUPÐ® |øhö£Ö® 

Ch[PÐa ö\ßÔk® uø»ÁøÚz uø»Â    

A¢u Ch[PÐa ö\ßÖ ÷ukÁuõÀ 

uõÝ® BkPÍ ©PÒ BÚuõPU TÔ 

Á¸zu¨£kQÓõÒ.(3) AP|õÝØÖ¨ 

£õhÀ JßÔÀ ußøÚ¨ ¤›¢x ö\ßÓ 

PnÁøÚz ÷uia ö\À¾® ö£s J¸zv, 

AÁÍx PnÁøÚ¨ ¦¼PÒ Aa_Özx® 

Põmk ÁÈ÷¯ ÷uia ö\ßÓøu¨ ÷£õ»z 

uõÝ® us PnÁøÚz ÷uh¨ ÷£õÁõuU 

SÔ¨¤kQÓõÒ. CzuøP¯¨ £õhÀ 

P¸zxUPÍõÀ PnÁß©õøµz ÷uiaö\ßÖ 

CÀ»zvØS AøÇzx Á¸QÓ ©øÚÂ¯º 

AÀ»x ö£sPÎß ö\¯À £ßöÚk[ 

Põ»©õPz öuõhºÁøu AÔ¯»õ®. 

CUP¸zvøÚ ÂÍ[S® \õßÖ¨ £õhÀ 

Á¸©õÖ:

‘ö|Ô£k PÁø» {µ®£õ }Îøh 

öÁÒÎ Ãvø¯¨ ÷£õ»

|ßÖ® ö\»Ä A¯º¢v]ÚõÀ ¯õ÷Ú 

£» ¦»¢x, 

Esnõ E¯UPö©õ¸ E°À ö\»a 

\õA#,

÷uõÐ® öuõÀPÂß öuõø»¯ 

|õÐ® ¤›¢÷uõº ö£¯ºÄUS Cµ[Q,

©¸¢x ¤Ôx Cßø©°ß C¸¢x 

ÂøÚ C»÷Ú’’4

	 C¨£õh¼À Ch®ö£Ö® uø»Â, 

uø»Áß xøn CÀø» GÛÀ uÚUS 

©¸¢x ¤ÔvÀø» GßÖ Á¸¢vU 

TÖÁv¼¸¢x AUPõ»a \‰Pzx BhÁº 

|hÁiUøPø¯²® AÁºPøÍz ÷ui 

Aø»¢u ö£sPÒ ö\¯ø»²® BhÁøµ 

•ßÛø»¨£kzv°¸¢u \‰Pa 

`Çø»²® AÔ¯»õ®. Sk®£ GÀø»USÒ 

ö£sPÒ ÁõÊ®£i¯õÚ ö|Ô ÁSzu 

\‰P® AÁºPÒ PnÁß©õº ö£õÖ¨ 

£ØÓÁºPÍõP Sk®£ ö|Ô•øÓPÎ¼¸¢x 

Â»Q öÁÎ°À ©Ú®÷£õÚ Ch[PÐUSa 

_ØÔz v›ÁuØS Áõ#¨£Îzv¸¨£x  

SÔ¨¤hzuUPx. ÷©¾® ö£sPÎß ©Ú 

C¯Àø£ AÔ¢xöPõÒÍ C¯»õu 

BhÁ›ß |hzøuø¯²® CUPõ»¨ 

ö£s£õØ ¦»ÁºPÒ SÔ¨¤kQßÓÚº.

GkzxUPõmhõP AP|õÝØÖz uø»Â,

“|® ©Úzx AßÚö©ßø© Cßø©°ß

|®•øh E»P® EÒÍõº öPõÀ÷»õ’’5

Gß£uõÀ BhÁ¸US¨ ö£s ©Úzøu¨ 

÷£õ» ö©ßø©¨ £s¦ CÀø» 

Gß£uõ÷»õ ¤›¢u Põu»º |® EÒÍzx 

C¯Àø£ Gsn ©Ó¢uÚº? GÚU TÔ 

÷ÁuøÚ¨£kQÓõº.

BØöÓõnõz x¯µ®

	 PÍÄU Põ»zv¾® v¸©n® •izu 

¤ß¦® uø»Áß ¤›¢u {ø»°À ö£s 

ußøÚU Pmk¨£kzv BØÔ°¸UP 

÷Áskö©Úa \‰P® ö£søn 

ÁØ¦Özx® Âv•øÓø¯¨ ö£õÖUPõu 

ö£s£õØ ¦»ÁºPÒ u©x £õhÀPÎÀ 

ªPÄ® ~qQ Bµõ¯zuUP ÁøP°À 

AÆÂvPøÍU ÷PÒÂ ÷PmS®Ásn® 

ö£s EnºÄPøÍ¨ £vÄ ö\#xÒÍÚº. 

\õßÓõP, ¤ßÁ¸® SÖ¢öuõøP¨ £õh¼À 

PõuÀ uø»Â uÚx |õnzøu 

ÂmöhõÈUS® AÍÂØSz uõ[P 

öÁõsnõu Põ© EnºøÁ 

öÁÎ¨£kzxQÓõÒ.
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“A›÷uõ uõ÷Ú |õ÷n |®ö©õ¸ 

|o}k EÇ¢öußÖ ©ß÷Ú CÛ÷¯

Áõß§[ P¸®¤ß K[S©nØ ]Ö£øÓ

w®¦ÚÀ ö|›uõ Ã¢x, EUPõ A[S,

uõ[S® AÍøÁz uõ[Q,

Põ©® ö|›uµU øP¢{À »õ÷uõ”6

	 C¨£õhÀ uø»Â, ußÚõÀ uõ[P 

•i¢uAÍÄuõß Põ© EnºøÁ 

uõ[P C¯¾® AuØS÷©À Ax Gß  

Pmk¨£õmiÀ CÀ»õ©À ÷£õ#Âk÷© 

GÚ Á¸¢v, Ca\‰P® ö£sqUS 

ÁSzu PØ¦ GßÝ® Áøµ¯øÓø¯a  

\õkQÓõÒ. C÷u÷£õÀ Põ©÷|õ°ÚõÀ 

xß¦ØÓ ö£sönõ¸zv Áõ#ÂmkU 

÷PÒÂ ÷Pm£x Avºa]ø¯z u¸ÁuõP 

EÒÍx.

A¨£õhÀ Á¸©õÖ

“‰mk÷Áß ö\õÀ? uõUS÷Áß öPõÀ

K÷µß ¯õÝ® Kº ö£ØÔ ÷©¼mk,

B A KÀ GÚU TÄ÷Áß öPõÀ?

A»©µÀ Aø\ÁÎ Aø»¨£, Gß

E¯Ä ÷|õ# AÔ¯õx, xg_® FºU÷P.’’7

	 C¨£õh¼À Fº GÚU SÔUP¨£kÁx 

Jmkö©õzua \‰Pzøu¯õS®. ö£s 

AÁÐU÷PØ£k® PõuÀ EnºøÁ 

öÁÎ¨£kzu»õPõx GßÖ Áøµ¯øÓ 

ö\#²® \‰PzvÀ uÚUS HØ£k® PõuÀ 

÷|õø¯ G[VÚ® öÁÎ¨£kzxÁõÒ? 

•miU öPõÒÁõÍõ? PzxÁõÍõ? AÁÒ 

G¨£iz x¯µzøuz wºzxU öPõÒÁõÒ? 

CøÁ ÷£õßÓ ÷PÒÂPÐhß PõuÀ 

Á¼°øÚU Pmk¨£kzx® ÁÈ AÔ¯õx 

¦»®¦® ö£soß EÍÂ¯ø»  

KÍøÁ¯õº PõmkQÓõº. ¤Ó |õmk¨ ö£s 

PÂbºP÷Íõk JÍøÁ¯õøµ J¨¤mk¨  

÷£_® AÔbº Ãµ®, PõuÀ Cµsiß 

GÀø»PøÍz öuõmkU Põmi²®  

\[Pz uªÌ C»UQ¯ ©µ¤ØS ¦v¯ 

|ßöPõøhø¯²® AÎzuÁº JÍøÁ’’8 

GßQÓõº

C¯ØøP¯õÀ Á¸® x¯µ®

	 uø»Áß A¸QÀ CÀ»õ©À uÛø©°À 

xß£¨£k® uø»Â¯ØS¨ £o, ÁõøhU 

PõØÖ, ©øÇ ÷£õßÓ C¯ØøPa `Ç¾® 

Põ© Â¸¨£zvøÚz ysk® 

PõµoPÍõP Aø©Áxsk. AÁØøÓ¨ 

ö£õÖUPõx uø»Â¯º Á¸¢xÁuõÚ 

£õhÀPÐ® ö£s£õØ ¦»ÁºPÍõÀ 

C¯ØÓ¨£mkÒÍÚ. \õßÓõP,

“£ÛPi öPõsh £s¦CÀ Áõøh’’9

“BÚõx HÔu¸® Áõøhö¯õk 

÷|õöPß ÷uõÈ! Gß uÛø©¯õ÷Ú’’10

GßÖ® Áõøhz xß£zøu²® Azxß£® 

÷£õUS® ©¸¢x uø»ÁÛß ©õº¦ GßÖ 

TÖQßÓÚº. ÷©¾®,

“Cnº CÖ¦ Eøh²® ö|g\ö©õk 

¦nºÄ ÷Ámk G°Ö w¨¤Ó¨£z 

v¸Q, |k[SÁx® & ¤›¯ß ¯õ® 

Pk®¤Û EÇ¢÷u’’12

GÚz uø»ÁÛß ¤›Ä BØÓõø©ö¯õ¸ 

£ÛÁõøh²® ÷\º¢x ÁõmkÁuõÀ 

¦nºÄ ÷ÁmøP°À ö|g\® P»Áµ¨ 

£mi¸¨£øuz uø»Â TÖQÓõÒ. 

C[VÚ® ¦nºÄ ÷Ási¨ ö£s 

Eøµ¨£x ÷£õßÖ Aø©¢u £õhÀPÒ 

ö£sPÍx AP EnºÂøÚ AÀ»x 

÷Põ›UøPø¯ {ø» |õmkÁuØPõP¨ 

¦øÚ¯¨£mhøÁ GÚ»õ®. C÷u ÷£õßÖ 

¤Ôöuõ¸ AP|õÞØÔÀ £õhÀ JßÔÀ 

Ch®ö£Ö® uø»Â, uø»Áß ußøÚ¨ 

¤›¯õv¸UP ÷Ásk®. GßÖ® J¸÷ÁøÍ 

AÁß ¤›¢x ö\À» •Ø£iß ußøÚ²® 

Ehß AøÇzxa ö\ÀÁx |»® £¯US® 
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